Tema: Afrontamiento del diagndstico de cdncer de mama y del tratamiento.

Objetivo General: Desarrollar una estrategia de comunicacion por medio de un sistema producto

PROYECTO para ayudar al proceso de afrontamiento del diagndstico de cdncer de mama 'y
AVANZADO del tratamiento en mujeres que pertenecen a la Fundacién Abrazos del Alma.
2023-2
Resumen:

El cdncer de mama es la primera causa de muerte por cdncer entre las mujeres colombianas, se presenta un aproximado de
15.000 casos nuevos al afio. Segun los datos reportados por la Organizacion Mundial de la Salud (ONU) para el afio 2020, el
cancer de mama ocupé el primer lugar en incidencia y mortalidad, con 2,3 millones de casos nuevos en el mundo. Al recibir la
noticia del diagndstico esto genera un gran impacto en la vida de las mujeres, causando una variedad de emociones como
miedo, estrés, ansiedad, tristeza, entre otras. Afrontar esta enfermedad es un proceso que necesita de mucho amor, fuerza,
paciencia, aceptacion y mucha informacion, es por eso que mi proyecto de grado busca aportar a este proceso de afrontamiento
a través del disefio de un sistema producto informativo.
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En el proceso de investigacion se identificéd que las mujeres que atienden en un principio de la fundacion Abrazos del alma, no
tiene mucha informacién sobre esta enfermedad, y que como parte del proceso de afrontamiento es importante que conozcan
todos los detalles de su diagndstico, es por eso que se desarrollé una cartilla informativa sobre el cdncer de mama, ademds se
desarrollé unas tarjetas con diferentes tipos de mensajes y con actividades que ellas puedan realizar en su dia a dia.
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